美术教学中培养学生观察力的重要性
  施  为
（深圳市南山区白芒小学，广东省深圳市 518054）
【摘要】毕加索是杰出的艺术家，他的许多作品给世人留下了很深的印象。被誉为“最具影响的现代派画家”、“人类艺术史上罕见的天才”……在毕加索成才的路上，他的父亲扮演着重要的角色，据说他的父亲从小就带毕加索观察鸽子，从而教会他观察的方法。毕加索在艺术领域获得如此高的成就，跟他善于观察是分不开的。
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我们并不要求每个孩子都要成为像毕加索那样的人，观察的过程是一个积累表象的过程，观察的过程是一个积累表象的过程，而想象的基础是表象，美术创作属于创造性的活动，想象力对美术创作来说是至关重要的。
观察力是智力结构的重要组成部分。
在斯皮尔曼的智力二因素论里，他认为智力包括一般能力和特殊能力，而观察力、记忆力、注意力、想象力和思维力都是一般能力。
梁启超曾说过：“科学的根本精神，全在养成观察。”观察力是科学研究，创造发明的基础，观察力又是学生学习知识、认识世界的重要途径。观察力的培养对人的一生都具有重要的意义。

一、小学生观察力发展的特点

怎样在美术课堂培养儿童的观察力呢？首先我们要了解小学生观察力发展的特点，小学生观察力发展分为三个阶段：

第一阶段：小学低年级，认识“空间联系”阶段。学生可以看到各个对象之间的空间联系，依据各个对象之间可以直接感知到的空间关系，认识图画的内容。
第二阶段：小学中年级，认识“因果联系”阶段。学生可以看到各个对象之间的因果联系。
第三阶段：小学高年级，认识“对象总体”阶段。学生可以从意义上完整地认识整个图画的内容。

小学低年级学生观察时容易乱指，观察没有目的性和顺序性，看到在哪里，就是哪里。在观察中精确性很低，不能全面细致地感知客体的细节，只能说出客体的个别部分或颜色等个别属性。例如：在教一年级《蝶儿飞飞》这一课时，让学生观察蝴蝶的图片，大部分学生，只能说出蝴蝶很美。再问他，蝴蝶的什么地方很美？学生说出颜色很美丽，翅膀很漂亮。没有经过观察训练的学生，不能观察出蝴蝶左右两边是对称的，头上有两个触角，身体是椭圆形的，翅膀的图案……所以在低年级美术教学中，告诉学生明确的观察目的和要求，启发他们观察事物的方法。
小学中年级学生较低年级有较大的发展，但不能系统地进行观察。
例如：在教四年级《蔬果的联想》这一课时，学生能够观察出南瓜的个别特征，要想系统获得南瓜的特征，还需教师和同学的帮助，在观察中一步一步地感知南瓜的形体、色彩、纹理特征，获得这些系统知识后，学生才会很容易联想到青蛙。中年级的美术教学中已经在渗透对学生要进行系统性观察的训练，这也说明中年级学生可以看到各个对象之间的因果联系。
小学高年级学生观察的概括力方面有了发展，观察的分辨力、判断力和系统化能力明显提高。

例如：在教六年级《能干的工程车》这一课时，学生能从不同造型，不同功能的工程车中，看到一般的特征，工程车既有汽车的基本特点，又有它们特殊的工作装置。 有的区别在工程车的“嘴”上，有的区别在工程车的“手臂”上，还有的区别在工程车的“脚”上……
在观察中感知工程车的不同造型，而且还会分析运用正确的绘画形式，选择最好的表现角度等。这一现象说明，高年级学生观察的精确性有了进一步的提高，全面地观察事物有了显著的发展。

二、培养小学生观察力的方法

基于小学阶段学生观察力发展的特点，可以从以下几个方面着手培养观察力：

1、 确定观察的对象

观察的对象是一项事物、一个场景还是一个过程，如果三者都包括，那就分别进行观察。

2、 确定观察的顺序
对于一项事物或一个场景，可以采用从上到下，从前到后，从外部到内部等空间顺序进行观察。例如：
二年级《小蝌蚪》，让学生观察小蝌蚪这一事物时，要求学生先整体感知，然后从上到下，观察蝌蚪的各个部分，最后再回到整体。
对于一个过程，可以按照先后顺序（时间顺序）或逻辑顺序来观察。例如：五年级《编花篮》这一课，编花篮的视频，就是按照制作的先后顺序，让学生进行观察学习，掌握编制花篮的步骤和方法要领。
3、运用多种感官进行观察
参与观察的感官越多，越能收集到多方面的信息，而全面的信息和真实的信息积累越多，越能获得有用的知识。
对于观察的对象，有时需要观其形、辨其色、闻其声、触其体、嗅其味，调动全身的感官，细致全面地进行观察。
4、充分运用丰富的知识和已有的经验

在观察事物前，先学习所要观察事物的知识，只有这样才能在观察中善于捕捉机遇。例如：四年级《窗
口》这一课，可以先让学生收集各种窗口的图片，教师讲解窗口的基本结构，让学生在课前就有一些知识储备，在上课时，观察才会体现更高的效率。
科学家巴斯德说过，在观察的领域里，机会只偏爱那种有准备的头脑。

    在观察事物的过程中，充分运用已有经验，随时提取与观察事物有关的各个方面的信息，这将有利于在日常生活实践中养成良好的观察习惯，有利于信息的加工和整合。

5、掌握一定的观察方法
   （1）整体观察法 
整体观察的方法是先由整体到局部，再由局部回到整体。

   （2）局部观察法 
局部观察法一般是从上到下、从左到右或由近及远、由远及近或由表及里。

   （3）观察时要运用比较
 观察的精确性是观察力的重要品质之一。在观察中有比较才有分析，在观察中运用比较的方法，才能更容易发现事物的异同，发现事物或现象的本质，同时学生的观察品质，观察的精确性和敏锐性都会有所发展。
6、观察后要有记录

观察事物或现象，我们学会用言语或者其他的方式进行归纳总结，写出或描绘出自己观察中的感受或者是观察后的体会。例如：在教二年级《小蝌蚪》这一课时，学生在观察并总结蝌蚪的形态特征之后，教师再让学生进行绘画表现，这其实是对观察结果的一种处理的方式，同时也加深了学生观察事物的印象。
   在美术学科教学中，除了培养学生良好的美术学习习惯外，如：学习的坚持性、独立性，还应该教会他们养成自觉的观察习惯，这一点比观察本身显得更为重要。

三、观察与注意品质之间的关系

有良好注意品质的人，就会容易养成良好的观察习惯，注意的集中性和稳定性是一种很可贵的品质。

观察的过程，也是注意参与的过程，注意稳定性高，观察持续的时间愈长，才会养成对事物进行跟踪性观察，并且持之以恒，这样一来，观察的精确性就越高，头脑中的表象才会丰富和准确。

四、观察与创造性之间的关系

说到创造性培养，离不开想象，想象是人类思维活动中最神奇的一部分，它与创造性活动有着千丝万缕的联系。没有想象，就没有创造，创造离不开想象，想象正是创造性活动中的精髓部分。

创造想象是一切创造性活动的重要组成部分，而进行想象，首先要对有关事物进行细致的观察，储备丰富的表象材料。

表象是想象的基本材料，一个人的知识经验越丰富，表象储备越多，再造想象的内容也就越丰富，创造想象产生的条件就越充分。

表象的积累有赖于观察，我们在平时观察事物中，就不知不觉积累了许多表象，而这一切为创造性活动提供了条件。

此外，观察也可以提高人的感受性，观察是高水平的知觉，是感性认识阶段的最高层次。感受性越高的人，即使面对同一个对象，他或她会分泌出更多的感受，有可能是独到的见解，有可能是深刻的体会等。我们因感受而敏感，感受敏感，观察才会更敏锐、更深刻、更全面。
    绘画创作依赖于我们头脑中的表象，表象丰富、准确，我们的创作作品才会生动，更能深入人的心灵，在美术教学中培养学生的观察力是非常必要的。
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