一粒沙里看世界

——浅谈低年级绘本阅读与写话的结合
乔克
（北京市昌平区回龙观中心小学，北京 102208）
【内容摘要】绘本是以简练生动的语言和精致优美的绘画紧密搭配而构成的儿童文学作品，它对语言、绘画二者的构成形式均有特定的要求。根据儿童的年龄特征与认知心理，小学低年段更适宜阅读绘本，绘本精美的文字和图画可以带给儿童非常自由的想象空间，儿童可以对其进行创造性阅读。
【关键词】低年级；绘本阅读；经典绘本；写话
【正文】
绘本是指以手绘图画来讲故事的儿童读物。作为一种重要的儿童文学样式，绘本最早出现在西方，有百年的历史，是绘画和语言相结合的艺术形式。经典的绘本是一流的画作与一流的文字的结合，图文制作者对于图文关系的融合连贯及意义衍生必须有深刻而独到的理解。绘本以“图”为主，“图”不是插图，也不是与文字意义脱离的配图，“图”本身是叙事的，具有极为精致的细节和情绪起伏。“读图”是引领孩子进入认知领域及情感领域的最直接也最有效的一种方式。绘本是绘著者想像力和精神生活的产物，具有真正“诗”的功能，它是用画画出来的童话和故事。
根据儿童的年龄特征与认知心理，小学低年段更适宜阅读绘本，这是通向流畅、独立的文字阅读过程中的一个不可逾越的阶段。首先，因为绘本有很美好的能够讲故事的画，有很感人和很有趣味的故事，这样的书让孩子觉得不排斥，不陌生，没距离。其次，因为儿童处于形象思维阶段，是图形认知的敏感期。孩子在脑子里积累的图像资料越丰富，他的想象也就越丰富，他的逻辑思维发展也就越健康。绘本以画为主，字少而画面丰富，以画传达故事情节，很符合低年级儿童早期阅读的特点和习惯。

新课标指出：“写作是运用语言文字进行表达和交流的重要方式，是认识世界，认识自我，进行创造性表述的过程，是语文素养的综合体现。”在语文教学实践中，为了训练学生书面表达能力，提高学生语文综合运用能力，并且能够和中年级语文写作相衔接，从低年级就要逐步开展一定的写话训练。而低年级学生在学习写话时害怕写话，一怕没内容，二怕不知怎样写。而绘本却很好地解决了这一问题，让低年级学生乐于写话，本文就以下两个个方面进行了阐述：
一、走进绘本，让绘本随童心飞扬

1 以趣激趣，扩写画中画
   许多绘本在语言的叙述或画面的设置上，都留有一定的空间，留下了许多“空白”，这些“空白”召唤着学生去想象，去创造。教师就要有一双慧眼，要善于抓住绘本的空白处、争议之处，或是学生情感的喷发点让学生进行想象创作。比如在《勇气》一书，作者对“勇气”的阐述完全是基于一个个小事例上的。勇气是第一次跨上自行车、是第一次游泳、是在众人面前发言……教师在这里就可以启发学生思考“还有什么地方体现出我们的勇气？”从而使学生从一个立足点出发书写新的故事。
2 借趣发挥，仿写画中“话”
    在《艾玛打雪仗》中有这样一幅画，图上有一句话：转眼间，所有的象已经在打雪仗，用雪球你扔我，我扔你。看着画中的情景，孩子不免想到冬天下雪时的快乐，自然而然就融入故事之中。此时教师大可借趣发挥，引导孩子仿写句子，扩写打雪仗的情景。孩子们说得起劲，写得必将有趣。而这些延展的、活动的图画，引领学生走进故事情境，让学生在鲜活的情境之中感受，进而表达。

3 意犹未尽，续写故事
许多绘本都有这样一个特点：故事的结尾又是一个新故事的开始，故事当中也有很多让人浮想联篇的悬念。我们就可以让孩子们发挥自己的想象力，续写故事。在教学绘本《爱心树》，我让学生说说你来到爱心树下，爱心树给你什么快乐，你也给爱心树什么快乐呢？用你的画笔画出你心中的爱心树，并写一写你和它的故事。由于学生的参与和创造愿望能得到满足，他们的形象思维被激活。在形象思维的参与下，各种猜测，构思方案纷至沓来，难以自禁。续写锻炼了形象思维，形象思维产生了精美的续文。

4 补白，帮大师弥补“失误”

绘本在表达一个意思的时候可以用很多方法，但不会直接告诉这是什么意思，需要自己去补白去思考。在很多绘本中，作者对于有些地方故意不写，或者写得相当简洁，一句带过，给人一种“失误”的感觉。这些“失误”，为我们训练培养学生的想象力创造了更为广阔的空间。丰富的想象，能使故事别开生面，将难状之景，难写之情形诸笔端，产生强烈的艺术魅力。通过补写训练，学生对写作产生了兴趣，觉得有话可说，这种精神活动的思维能力在实践中产生了，想象力也得到了训练。

二、创意表达，让心声从笔端流淌
当绘本和写话亲密接触，一系列的“化学反应”发生了，写话教学的新途径被开辟出来，提高学生写话能力的新增长点也被找到。因为，以“绘本”为题材的习作与单纯以文字方式呈现的习作形式相比，绘本作文在视觉上更具有吸引力，图文互补的形式利于给原本枯燥的习作过程注入无限情趣。同时，绘本所提供的丰富的、多元的习作材料，也为学生创设了多样的纸上“生活空间”——更好地解决了学生习作时“无米之炊”的烦恼。

1 在“绘”上做文章，开辟写话教学的指导“新视点”

  “绘本”，最大的魅力在于“绘”，“绘”即绘本之图画。绘本中的图画，多数是世界上知名画家的作品，每一幅图画都有可挖掘的东西，阅读绘本就是日常生活的体验，还能从中培养孩子的审美意识。因此，在以绘本为载体进行写话教学的过程中，教者应充分用好图画，引导学生观察“图中”，想象“画外”，勾连前后，逐步使画面“流动”，直至让学生走进“画中”，身临其境地切己体察。这样的过程，不仅有利于提升孩子的观察力，丰富孩子的想象力，更有利于学生在以绘本内容为材料的写话过程中表“真情”，写“实感”。 
教学绘本《我爸爸》后的延伸 ：
（1）用简笔画，为你爸爸画一张像。
（2）为你爸爸写一句话。
学生自由创作，写话。
2 在“本”上做文章，落实习作教学的语言“训练点”

习作教学的本位目标是训练、提升学生的口头表达能力和书面表达能力。绘本写话的目标当然不能例外。因此，绘本写话的全过程也应该以“本”为本：首先，让绘本中的“本”——文字，在引导学生观察，激发学生想象的过程中发挥重要作用；其次，学生基于图画的观察、想象等一切作前的活动，都要夯实“本”的训练，即引导学生尝试着合理运用语言表达自己的观察，尝试着合理运用语言表达自己的想象。在此过程中，教师要引导、梳理，逐步规范、发展学生的口头表达能力与书面表达能力。

绘本《彩虹色的花》是一个向孩子们讲述“慷慨”与“无私”的故事。在读完绘本《彩虹色的花》以后，我设计了一张“悦读”学习单，尝试让孩子续编故事“第二朵彩虹色的花”。孩子们用自己稚嫩的笔头进行模仿表达,让孩子领悟到了绘本语言表达的形式与精髓。

3 在“绘”与“本”的结合处做文章，激活习作操练的“兴奋点”

      绘本作为一种特有的阅读材料，当中的图画与文字是相互渗透的，不能截然割裂。在运用绘本进行写话教学的过程中，不能简单地将“绘”与“本”分开，否则也就失去了“绘本”所独有的魅力。绘本=文＋图＋奇思妙想。写话教学过程中，教师要在“绘”与“本”的结合上做文章，寻找学生表达的兴奋点，既要着力引导学生描述图画内容，想象画面以外的空间，更要引导学生学习、运用，甚至移植绘本中的语言。因为，绘本中的语言是绘本故事浓缩后的精华，而且也搭起了绘本所讲述的故事的“骨架”。在写话过程中，让学生及时地品读绘本语言，利于学生把握故事梗概，内化绘本语言，为学生后面的“表达”提供丰富的言语“原材料”。绘本写话的空间十分广阔。努力挖掘“绘”的作用，写话过程必将变得绚丽斑斓；认真落实“本”的训练，写话教学才不会偏离自己的轨道。让“绘”给习作以增色，让“本”给写话以坚守，绘本写话的“游戏”才会情趣盎然！

绘本是训练低段学生写话的极佳载体，绘本有它独特的魅力，让孩子们在阅读中被感动着、陶冶着，也快乐着、享受着……有人形象地称之是“无压力阅读”，我们要将这种“无压力阅读”进而演化成“无压力写话”，让孩子在写话中趣味十足，快乐无比，主动积极创造性的写话，在写话中得到美的享受。这种境界就是我们的作文教学所倾力追求的。
